OSNOVNA SOLA PODCETRTEK
Trska cesta 66, 3254 Podtetrtek
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JEDILNIK
od 8. 3. do 12. 3. 2021

MALICE
PONEDELJEK ;. ova struttka, 100% jaboleni sok, klementina.
TOREK Pletenica, cokoladno mleko. % @
SREDEA Graham Zemlja, skuta s sadjem brez sladkorja.
5 Marmelada, lahka margarina, ¢rni kruh, 100% pomarancni
CETRTEK
sok. @@
Polnozrnati kosmici, banana, navadni jogurt - Solska
PETEK
shema. @@
KOSILA
Cvetacna kremna juha, puranji file v naravni omaki,
PONEDELJEK kromplrjewéo&z drobtinami, zelena solata z bio
bulgurjem.
Korenckova juha s kuskusom, pe¢ena svinjska riba, tri vrste
TOREK
riza z grahom, zelje v solati. % @
Brokolijeva juha, polZki z mletim mesom in bio korenckom,
SREDA
pesa v solati. @ @ @
5 Kokosja juha z juSnimi kroglicami in korenckom, pecen
CETRTEK @
paniran ribji file, krompirjeva solata. % @‘
Zelenjavna minestra s piS¢an¢jim mesom, ¢rni kruh, domac
PETEK
cokoladni puding. @ @




