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KAJ SO IZBIRNI PREDMETI

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne S$ole individualnim razlikam in interesom
ucencev. So priloznost, da ucenci ob lastni izbiri teh predmetov poudarijo in razvijajo svoje
mocne strani in sposobnosti ter se pri njih dokazejo. Izbirni predmeti so vklju€eni v predmetnik
tretjega vzgojno-izobrazevalnega obdobja, torej v 7., 8. in 9. razred. Sola mora ponuditi pouk
najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-humanisticnega sklopa in najmanj treh iz
naravoslovno-tehni¢nega sklopa. V okviru druzZboslovno-humanistiénega sklopa mora 3ola
ponuditi pouk tujega jezika, nekonfesionalni pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

KAJ UCENEC IZBIRA

UCenec izbere 2 uri izbirnih predmetov, lahko pa tudi 3, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.
Uc€enec ima moznost naslednje izbire in kombinacije:
e v primeru, da se ucenec odloCi za dve uri tedensko, ima moznost, da izbere dva
enourna predmeta ali enega, ki traja 2 uri (tuji jezik je edini izbirni predmet, ki se izvaja
v obsegu dveh ur tedensko);
e Vv primeru, da se v soglasju s starsi odloCi za tri ure tedensko, pa ima moznost izbire v
naslednjih kombinacijah — 3 predmete, e so enourni, 0z. 2 predmeta, ¢e je eden izmed
predmetov dvourni in en enourni.

POTEK POUKA IZBIRNIH PREDMETOV IN OCENJEVANJE

Pouk izbirnega predmeta je na urniku eno uro na teden, razen izbirnega tujega jezika, ki je na
urniku dve uri na teden. Nekatere vsebine (npr. turistiCna vzgoja) lahko te€ejo iziemoma tudi
strnjeno izven rednega urnika (ogledi, izleti ...). Obisk pouka izbirnih predmetov je obvezen,
predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5.

Ce je ugenec izbral dva izbirna predmeta, bosta ocenjena oba in obe oceni vpisani v
spricevalo. Ce je uéenec izbral tri predmete, bodo prav tako ocenjeni vsi trije, vse tri ocene
bodo vpisane v spri¢evalo. UCenec napreduje v naslednji razred le v primeru, da ima vse
predmete, torej tudi izbirne, ocenjene s pozitivho oceno.

OPROSTITEV SODELOVANJA PRI IZBIRNIH PREDMETIH

UcCenec 7., 8. in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je na
predlog starSev lahko opros¢en sodelovanja pri izbirnih predmetih.

Starsi posredujejo pisno vlogo, ki ji prilozijo potrdilo o vpisu v glasbeno Solo. V vlogi se zapiSe,
ali Zelijo, da je u€enec oprodcen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le v eni uri tedensko. V
primeru naknadnega vpisa v glasbeno $olo starSi posredujejo vlogo najkasneje do 31. avgusta.

ZAMENJAVA I1ZBIRNEGA PREDMETA

Uc€enci se v skupine izbirnih predmetov razvrstijo do zaletka novega 3Solskega leta. V
septembru lahko skupino $e zamenjajo, vendar le pod pogojem, da je v skupini, kamor zelijo,
8e prostor, da se urnik nove skupine sklada z urnikom u€enca, in da prestop ne pomeni
ukinitve skupine izbirnega predmeta. Od oktobra dalje prestopi niso ve¢ mozni.



1. LIKOVNO SNOVANJE Il (1 ura tedensko)

Spoznanja, ki si jih bodo ucenci pridobili pri likovhem snovanju, jim bodo koristila pri
razumevaniju likovnega sveta. Izbirni predmet likovno snovanje dopolnjuje vsebine rednega
predmeta likovha umetnost in nadgrajuje pojme iz likovne teorije, zgodovine likovne umetnosti
in likovne tehnologije. UCenec pri likovhem snovanju spoznava razlike in povezave med
vizualnim in likovno-teoreti¢nem ter pri prakti€nem delu razvija ob&utljivost zaznavanja, likovno
Obenem razvija odnos do nacionalne in sploSne ¢lovekove likovne kulturne dedis€ine. Likovne
naloge so zasnovane problemsko. Izhodi$€e za izrazno delo je likovna teorija, tehnika in likovni
motiv pa sta likovhemu problemu podrejena. Predmet obsega naslednja likovna podrocja :
RISANJE, KIPARSTVO, PROSTORSKO OBLIKOVANJE in VIZUALNE KOMUNIKACIJE.
Predmet se ocenjuje Steviléno. Pretezno se ocenjujejo likovni izdelki, ki izkazujejo osvojeno
teoreti¢no znanje uéenca.

Predmet bo poudeval Uro§ Krivec, profesor likovne umetnosti.

2. VERSTVA IN ETIKA (1 ura tedensko)

Predmet VERSTVA IN ETIKA nudi u¢encem moznost, da razSirijo/dopolnijo, diferencirajo in
problematizirajo znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih. Predmet je
namenjen tako u¢encem, ki imajo doma (kr§¢ansko) religiozno vzgojo in obiskujejo verouk, kot
pripadnikom drugih religij in tistim brez domace religiozne vzgoje in opredelitve.

Predmet bo pouceval ucitelj DKE.

4. FILMSKA VZGOJA 3 — UMETNOST IN DRUZBA (1 ura tedensko)

Temeljni namen predmeta filmska vzgoja je, da se ucenci seznanijo z osnovami filmske
umetnosti — filma. Preizkusili se bodo v dveh vlogah: v vlogi aktivhega filmskega gledalca
(ogledi filmov in razprave) in v vlogi filmskega ustvarjalca (ustvarjanje/snemanje kratkih
filmov). U€enci in uéenke ob dejavnostih predmeta krepijo ob&utek za odgovorno timsko delo,
medsebojno komunikacijo in delitev dela v procesu nastajanja filma (kamera, Iug, tonski
mojster, reziser, igralec ipd.), ob filmskih vsebinah osebnostno rastejo, razvijajo socutje in
dovzetnost za dozivljanje drugih, krepijo sposobnost povezovanja filma z naravoslovjem,
zgodovino, druzboslovijem, tujimi jeziki, likovho umetnostjo, glasbeno vzgojo, tehniko,
raCunalniStvom, etiko. Narava predmeta je takSna, da se bo pouk izvajal tudi strnjeno/v te€ajni
obliki (npr. obisk kina, filmskega muzeja, snemanje filma ipd.).

Ustvarjalni del predmeta — u€enci bodo ustvarili kratki dokumentarni film (predpriprava,
izbira tematike in prizori§€a snemanja, snemanje, montaza, projekcija).

Predmet bo pougevala Spela Mrk$a, profesorica slovenséine.



5. SOLSKO NOVINARSTVO (1 ura tedensko)

Solsko novinarstvo je predmet, ki nadgrajuje predmet slovenséina. Predstavlja poglabljanje in
razSiritev sposobnosti ter znanj v okviru predmeta, upoSteva interese ucencev in
uravnotezenost podroc€ij umetnostnega in neumetnostnega jezika.

Navezuje se na izro€ilo osnovnosolskih novinarskih in dopisniSkih kroZkov ter urednistev
Solskih glasil. Zdruzuje raziskovanje neumetnostnih jezikovnih zvrsti, posebej publicisti¢nih. V
prakticnem delu u€enci dograjujejo svojo zmozZnost sprejemanja in tvorjenja neumetnostnih
besedil (piSejo vest, porocilo, reportaZzo, anketo, intervju, komentar, uvodnik, ¢lanek in oceno)
ter se usposabljajo za ustvarjalno in kriti€no sprejemanje publicisti¢nih/propagandnih besedil.
Opazujejo jezik in slog teh besedil. Predmet ponuja tudi moznost raziskovalne dejavnosti na
podrocju slovenskega jezikoslovja, stilistike in slovstvene folklore.

Predmet bo poucevala Bernarda OSlak, predmetna uditeljica slovenscine.

6. RACUNALNISTVO — RAGUNALNISKA OMREZJA (1 ura tedensko)

V danasniji druzbi ima rac¢unalnis§tvo pomembno vlogo, saj je vkljuéeno v vsa podrocja nasega
zivljenja. V Sloveniji racdunalnistvo ni obvezni predmet, u€enci pa si z izbiro obveznega
izbirnega predmeta RACUNALNISKA OMREZJA vseeno lahko pridobijo znanja, ki so
prenosljiva in uporabna na vseh podrodjih ¢lovekovega zivljenja.

PRI POUKU BOMO:

Spoznali raéunalnistvo v oblaku.
Si ustvarili vsak svoj elektronski zvezek v aplikaciji Teams.
Izdelali predstavitev s spletno aplikacijo PREZI.
Predstavili Temo iz VARNE RABA INTERNETA.
Ustvarjeno predstavitev predstavili soSolcem in objavili na Solski spletni strani.
Se naudili izdelati svojo spletno stran z orodjem Word Press.
Spodaj si lahko ogledate dva primera:
o Zgodovina nogometa
o Zgodovina avtomobilizma
Spoznavali svet raunalniSkega programiranja.
Ukazovali racunalniku.
Sestavljali preproste programe.
Izdelovali -programirali v Minecratft igri.
Razmisljali na poseben raCunalniski nacin.
Brskali po svetovnem spletu.
Se ucili varne rabe interneta in elektronskih naprav.
Se ucili pravilnega obnasanja (bontona) na spletu.
In Se veliko zanimivega in pouénega.

OCENJEVANJE:

Ocenjujejo se izdelki u¢encev.
1IZVAJANJE PREDMETA.:

Predmet se izvaja enkrat na teden (35 ur letno). Lahko se izvaja tudi v strnjeni (te€ajni) obliki
ob sobotah ali med tednom popoldan.

Predmet bo pouceval Danijel Kmetec, prof. racunalnistva in tehnike.


https://prezi.com/
https://splet.arnes.si/
http://zgodovinanogometa.splet.arnes.si/
https://zgodovinaavtomobilizma.splet.arnes.si/

7. SPORT ZA SPROSTITEV (1 ura tedensko)

Ponuja sodobne 3portno-rekreativne vsebine glede na mozZnosti okolja in razlicnost v
zmoznostih in interesih u€encev. Namen programa je priblizati Sport u€encevim potrebam,
interesom in Zeljam, omogoditi spoznavanje novih Sportov in poudariti razvedrilni in sprostilni
znacaj Sporta. Program vsebuje razli¢ne Sporte (badminton, namizni tenis, tenis, golf, drsanje,
kolesarjenje).
e Ucenci si razvijajo gibalne (mo¢, hitrost, koordinacija gibanja, gibljivost, ravnotezje,
natan¢nost) in funkcionalne sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost)
e Z izbranimi nalogami oblikujejo skladno postavo.
e Opravljajo dalj ¢asa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znaCaja v naravi, kjer je
poudarjena vztrajnost.
e Seznanijo se z novimi Sporti, ki so pomemben del sodobne Sportno-rekreativne ponudbe.
e Razumejo odzivanje organizma na aerobno in anaerobno obremenitev, telesno in
psihi¢no preutrujenost in druge stresne dejavnike.
e Razumejo pomen redne spremljave telesne teZe in ravni gibalne in funkcionalne
ucinkovitosti.
e Dozivljajo sprostitveni vpliv Sportne vadbe.
e Oblikujejo lastno samopodobo na podrocju doZivljanja in dojemanja svojega telesa.
e Spodbujajo medsebojno sodelovanije in spostovanije razli¢nosti.

Pouk poteka enkrat tedensko v okviru rednega urnika. Nekatere vsebine lahko potekajo v
strnjeni obliki izven urnika in zunaj Sole.

Predmet bo pouceval Borut Pihlar, predmetni ucitelj Sportne vzgoje.

8. RAZISKOVANJE DOMACEGA KRAJA (SOLSKEGA OKOLISA) IN VARSTVO
NJEGOVEGA OKOLJA (1 ura tedensko)

V 9. razredu, kjer se u€enci pri rednem pouku geografije seznanjajo s Slovenijo kot svojo
domovino, pa pri izbirnem predmetu raziskujejo domaci kraj in spoznavajo posebnosti Zivljenja
v njem, predvsem glede na varstvo okolja. Poudarjene so aktivne metoda pouka in u€enje na
primarnih lokacijah v naravi.

Ucenci:

* razSirjajo osnovno znanje o0 naravnogeografskih in druzbenogeografskih pojavih ter
procesih v svetu in domacem kraju predvsem s Studijem primerov,

* ucCijo se poiskati vzroke za posamezne pojave in procese, oblikovati lastno stali[;e ter
predlagati resitve,

* urijo se v uporabi preprostih terenskih raziskovalnih metod, zlasti neposrednega
opazovanja, orientacije s pomocjo zemljevidov in brez njih, v uporabi kartografskega in
drugega gradiva ter v dokumentiranju ugotovljenega in opazovanega,

* urijo se v uporabi in razumevanju pomena literature ter drugih sodobnih informacijskih
sredstev za spoznavanje oddaljenih pokrajin, obmodgij in njihovih naravnih ter druzbenih
razmer,

* navezujejo stike z vrstniki v oddaljenih krajih in spoznavajo njihov nacin Zivljenja,

* znajo pridobljeno znanje in ugotovitve ustno, grafi¢no, kvantitativno ter pisno predstaviti,

+ pridobivajo sposobnosti primerjanja, analiziranja, sintetiziranja in vrednotenja.

Predmet bo poucevala Simona Gobec Drofenik, profesorica zgodovine in geografije.



9. ELEKTROTEHNIKA (1 ura tedensko)

Pri predmetu elektrotehnika u€enci pridobivajo temeljna znanja o proizvodnji prenosu in porabi
elektricne energije. Spoznajo nacine pridobivanja elektricne energije prenosa in uporabe. Pri
spoznavanju porabnikov gradijo delujoe modele, in izvajajo temeljna vezja elektriCnih
instalacij, na testni ploscCi sestavljajo elektriCna vezja, izdelajo model elektromotorja, zvonca,...

Predmet bo poucCeval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.

10. ELEKTRONIKA Z ROBOTIKO (1 ura tedensko)

Pri tem predmetu u€enci najprej ponovijo osnove elektrotehnike, nato pa se seznanijo s
osnovnimi elektronskimi elementi (upornik, diodo, tranzistor, integrirana vezja). V tem delu
sestavljajo elektronska vezja na testni plosci ali jih naredijo na tiskanem vezju. Sledi seznanitev
Z pomenom in vrstami senzorjev.. Osrednji del je namenjen gradniji in programiranju robotov
z sestavljankami Lego EV3. Gre za gradnjo in programiranje raznih avtonomnih strojev, po
lastni zamisli ali nacrtu.

Predmet bo pouceval Marjan Petauer, profesor fizike in tehnike.

11. LOGIKA (1 ura tedensko)

Z vsebino in metodami poucevanja ucenci pridobivajo osnovne in temeljne logi€ne pojme in
se usposobijo za njihovo uporabo. Ucenci razvijajo sposobnost logichega misljenja in
natanénega izraZanja, usposabljajo se za vztrajno in urejeno delo, uporabljajo logiko pri
matematiki, u€enju jezikov in naravoslovju ter vsakdanjem Zivljenju in tehniki, pridobivajo
samozavest pri samostojnem odloCanju in zagovarjanju svojih staliS¢, razlikujejo
argumentirano utemeljevanje od slabega pojasnjevanja, razvijajo govor (retorika).

Ucenec pridobi znanje reSevanja daljSih logiénih nalog. Zna opaziti dvoumnosti in
preoblikovati dvoumne stavke. Zna sestavljati logiéne naloge z uporabo ra¢unalniskih
programov (npr. program tabele). Pripravljajo se tudi na tekmovanje iz logike in logi¢ne
posasti.

Predmet bo poucevala Petra Mirt, profesorica matematike in fizike.
15. NEMSCINA IlI (2 uri tedensko)

Nems&cina je triletni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko. U¢enec se poleg nems&€ine lahko
odloCi Se za en izbirni predmet, lahko pa je nemscCina tudi njegov edini izbirni predmet. K
nemscCini so vabljeni vsi u€enci, ki imajo veselje do ucCenja tujin jezikov ter ucenci, ki
nameravajo izobrazevanje nadaljevati na gimnazijah ali na podrocju turizma.

Glavni cilj nem&c€ine kot izbirnega predmeta je pripraviti u¢ence do sproscenega in tekoCega
izrazanja v tujem jeziku in pri tem pozabiti na strah pred napakami. Poudarek je na uporabnosti
naucenega.

Pouk bo sestavljen iz raznolikih dejavnosti. UCne vsebine so primerne in zanimive za u€ence
njihove starosti.

Predmet bo pouceval: UCitelj nemskega jezika.



12. TURISTICNA VZGOJA (1 ura tedensko)

TuristiCna vzgoja je enoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7. do 9. razreda. Predmet
povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci pridobivajo pri drugih predmetih in dejavnostih,
zlasti pri geografiji, zgodovini, slovensc¢ini in tujem jeziku.

Pouk vklju€uje aktivne metode ucenja tako v ucilnici kot tudi na terenu. U&enci pripravijo
razstavo, pregledujejo in uporabljajo literaturo, fotografirajo, kartirajo kulturne spomenike v
domacem okolju, izdelajo porocila, izdelajo turistini spominek, so aktivni v raziskovalni
delavnici na ekskurziji, preizkusijo se v vodenju, pripravijo oglas, objavo za spletno stran,
objave na socialnih omrezjih, Casopisne novice in reklamni material, prospekt ali zlozenko za
domadi kraj, pripravljajo avtohtone jedi, obiskujejo razli¢ne turistiéne ponudnike v kraju in Sirse,
se seznanjajo s poklici povezanimi s turizmom, spoznavajo in vrednotijo osnove za razvoj
turizma, razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja na razli¢nih
lokalnih turisticnih sejemskih prireditvah ter spoznavajo turisticno drustveno dejavnost in se
konkretno vklju€ujejo v turistiCno Zivljenje domacega kraja.

Delo na terenu zajema obisk turisticnih ponudnikov, hotelov, sodelovanje na sejmih
(Kozjansko jabolko, Vino in okolada) in ogled kulturnih spomenikov ter organizacijo in izvedbo
izleta. V okviru prakti€nega dela se bomo lotili tudi kuhanja in se preizkusili v razli¢nih viogah,
povezanih s turizmom. Pouk se bo izvajal enkrat tedensko oziroma strnjeno v &asu
sodelovanja na sejmih in obiskih.

Nasteti predlogi so v ozZjem izboru, a se lahko med letom na Zeljo u¢encev tudi spremenijo.

Predmet bo poudevala: Mihaela Juri¢an Selekar, profesorica angleskega jezika in zgodovine.

13. RETORIKA (1 uratedensko)

Retorika je disciplina, ki je v danasnjem €asu vse bolj cenjena, saj v razli¢nih oblikah in v
razli¢nem obsegu spremlja v bistvu celotno ¢lovekovo Zivljenje. Z njo se sreCujemo v
vsakodnevnih pogovorih, medijih, Solah in znanosti. U¢enci se pri pouku retorike ucijo
samostojnega in kriti€nega oblikovanja in izrazanja staliS¢.

Razvijajo osnovne spretnosti sporazumevanja, poslusanja, govorjenja, branja in pisanja v
razlicnih govornih polozajih, saj ima povedano ali zapisano dobre ucinke le v primeru, da je
govor oziroma zapis primerno oblikovan. Zato se uCenci ne bodo srecali le s tehnikami
prepriCevanja, dejavniki uspeSnega prepriCevalnega postopka, oblikami prepri¢evanja, na
drugi strani pa z razliko med prepriCevanjem in argumentiranjem, razliko med dobrimi in slabimi
argumenti ter z nedovoljenimi postopki argumentiranja.

To znanje bodo lahko uporabili pri drugih predmetih, v nadaljnjem izobrazevanju ter na vseh
ostalih podrocjih druzbenega in zasebnega zivljenja.

Predmet bo poudevala Spela Mrk$a, prof. slovensgine.
14. POSKUSI V KEMIJI (1 ura tedensko)

Izbirni predmet Poskusi v kemiji je namenjen uCencem naravoslovcem, ki bodo nadgradili
znanje iz kemije in naravoslovja. Seznanili se bodo s kemijskim priborom in tehnikami
eksperimentiranja ter se poucili o varnem delu v kemijskem laboratoriju. Sledilo bo izvajanje
eksperimentov, pri Eemer bodo u€enci pridobili osnovne vesc&ine in spretnosti kemijskega dela.

NaSa druzenja bomo popestrili s Stevilnimi drugimi zabavnimi in nenavadnimi poskusi. Poiskali
bomo informacije o pomembnih znanstvenikih. Pripravili bomo zabavno uro za mlajSe u¢ence
ter obiskali laboratorij v nasSi okolici.



Ocene bodo pridobljene iz izdelkov, beleZenja, urejanja in predstavljanja rezultatov
eksperimentalnega dela, odnosa do dela ter ustvarjalnosti.

Predmet bo poucevala Ksenija Antolin, profesorica biologije in kemije.
15. NACINI PREHRANJEVANJA (1 ura tedensko)

Izbirni predmet Nacini prehranjevanja te bo popeljal v svet zdrave in uravnotezene prehrane.
Spoznal bo$ razliéne prehranske smernice, se naudil brati deklaracije zivil in odkril, kako
pomembna je prehrana za tvoje zdravje in pocutje. Raziskoval bo$ razlicne nacine
prehranjevanja, od tradicionalnih do sodobnih, in spoznal, kako izbrati pravo hrano za aktiven
zivljenjski slog. Poleg tega se bos naudil pripravljati zdrave obroke, ki ti bodo dali energijo in
pomagali ohranjati zdravje. Pridruzi se nam in postani strokovnjak za zdravo prehrano!

Predmet bo poucevala Monika Dobravc, profesorica kemije in biologije.
16. GLASBENI PROJEKT ( 1 ura tedensko)

Temeljni namen glasbenega izbirnega predmeta je, da u€enci uresnicujejo svoje interese za
glasbeno umetnost in kulturo. Izbirni predmet omogoc€a ustvarjalnost in raziskovanje, kar
spodbuja in havaja na trajno sodelovanije v glasbeni kulturi.

Izbirni predmet Glasbena dela je zasnovan po nacelu individualizacije, tako da v njem lahko
uspesno sodelujejo u€enci z razli€nimi glasbenimi zmoznostmi in izkuSnjami.

Ucni nadrt, ki je ciljno in razvojno procesno zasnovan, poudarja odprtost za razli¢ne glasbene
in z glasbo povezane vsebine, skladne z interesi u€encev in SirSega kulturnega okolja Sole.
Ucitelj je pri glasbenih izbirnih predmetih predvsem mentor, organizator in koordinator dela, v
okviru glasbenih dejavnosti pa soizvajalec in ustvarjalec.

UCenci bodo spoznavali tematske sklope razli¢nih glasbenih slogov, zvrsti in Zanrov;

Ob glasbi se bodo spro&cali;

Ob glasbenih in z glasbo povezanih dejavnostih bodo razvijali odgovornost za skupno
sodelovanije ter vrednotijo dosezke;

Uc€enci bodo poustvarjali plesne, Istrumentalne in vokalno-instrumentalne vsebine;

Izbirali bodo izvajalske sestave po svojih nagnjenjih in zmoZznostih;

Predstavljali bodo svoje poustvarjalne in ustvarjalne dosezke.

Predmet bo poucevala Mihaela Pihler, profesorica glasbene
umetnosti



